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備　考 （財）日本ハンドボール協会規則より抜粋

● 番号とシャツの地の色は、はっきりと分かるような色にしなければならない。

● プレイヤーの番号は、1番から20番である。

● 縦が最低20cmの背番号と、最低10cmの胸番号を付けなければならない。

● キャプテンは、上腕に腕章（キャプテンマーク）を付けなければならない。

　 この腕章は、約4cm幅で、シャツと対比できる色でなければならない。
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